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ववषय: 21 जून, 2018 को चौथा अंतरााष्ट्रीय योग दिवस मनाया गया। 

आयुष मंत्रालय, भारत सरकार के सचिव के निरे्दशािुसार, आवासि और शहरी कायय मंत्रालय के 
कायायलय ज्ञापि संख्या F-11019/2015-Admin-V द्वारा दर्दिांक 28.05.2018 को अग्रेषषत दर्दिांक 
18.05.2018 के डी.ओ. पत्र संख्या Z - 28021/111/2018-आईटी सेल दर्दिांक 28.05.2018 (प्रनत 
संलग्ि) के अिुसार, 21 जूि 2018 को िौथा अंतरायष्ट्रीय योग दर्दवस के उत्सव के संबंध में। 
सामान्य योग प्रक्रिया (CYP) को अपिािे को बढावा रे्दिे के ललए, आयुष मतं्रालय िे वेब पोटयल और 
सोशल मीडडया प्लेटफॉमय पर योग प्राथयिा और सामान्य योग प्रोटोकॉल के वीडडयो साझा करिे का 
निर्यय ललया है। इस संबंध में, हडको को आयुष मंत्रालय के निरे्दशों के अिुसार वेबसाइट पर प्राथयिा 
और सामान्य योग प्रोटोकॉल के वीडडयो क्ललप अपलोड/साझा करिे होंगे। सोशल मीडडया प्लेटफॉमय 
का URL इस प्रकार है: 
फेसबुक: http://www.facebook.com/moayush/ 

ट्षवटर: http://twitter.com/moayush 

इंस्टाग्राम: http://www.instagram.com/ministryofayush/ 

योग पोटयल: http://yoga.ayush.gov.in/ 

 

सभी पंजीकृत संस्थाओं से अिुरोध है क्रक वे इस काययिम का आयोजि करें तथा प्राथयिा और 
सामान्य योग प्रोटोकॉल के वीडडयो क्ललप को उपयुयलत पोटयलों और सोशल मीडडया खातों पर साझा 
करें, ताक्रक यह आम जिता तक पहंुि सके और बर्दले में जिसंख्या के षवलभन्ि वगों के कल्यार् 
के ललए अमूल्य जािकारी का प्रसार करिे में मर्दर्द लमल सके। 
 

इस महत्त्व पर व्यय को सामान्य कायायलय व्यय के अंतगयत र्दजय क्रकया जा सकता है। 
जे प्रेम नवाज़ 
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